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CALENDÁRIO ESCOLAR DO ENSINO PROFISSIONAL 

 ATIVIDADES ESCOLARES 
INTERRUPÇÃO LETIVA REUNIÕES DE AVALIAÇÃO 

INTERCALARES REUNIÕES DE AVALIAÇÃO REUNIÕES COM ENCARREGADOS DE 
EDUCAÇÃO 

 INÍCIO FIM 

1º Período 08/09/2025 16/12/2025 Natal: 17/12/2025 a 04/01/2025 12/11/2025 a 24/11/2025 17/12/2025 a 23/12/2025 

 
23/09/2025 – 3º anos 
22/09/2025 – 2º anos 
19/09/2025 – 1º anos 

 até 30/09/2025 
 

 2º Período 05/01/2026 27/03/2026 
Carnaval:16/02/2026 a 18/02/2026 

 
Páscoa: 30/03/2026 a 10/04/2026 

19/02/2026 a 28/02/2026 30/03/2026 a 03/04/2026 11/04/2026 a 22/04/2026 

3º Período 13/04/2026 31/07/2026 ------------------ ------------------------ 20/07/2026 a 24/07/2026 25/07/2026 a 31/07/2026 

 
CALENDÁRIO DE RECUPERAÇÕES 

1ª FASE 1º PERÍODO 2º e 3º anos e ex-alunos 

ÉPOCA ESPECIAL 
2/12/2025 a 9/12/2025 

 
 

Ex-alunos com até 8 módulos em atraso 

Ao longo do ano, às quartas-feiras da parte da tarde a combinar com os alunos e com conhecimento do Diretor de Turma. 
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CALENDÁRIO DA FORMAÇÃO EM CONTEXTO DE TRABALHO 

Turma 
Horas 

2º S 
250h – 36 dias 

3º S 
350h – 50 dias 

2º A 
250h – 36 dias 

3º A 
350h – 50 dias 

2º I 
250h – 36 dias 

3º I 
350h – 50 dias 

2ºE 
250h – 36 dias 

Início 19/01/2026 15/01/2026 18/05/2026 12/01/2026 26/01/2026 
 

11/05/2026 
 

18/05/2026 

Avaliação 
Intermédia de 

FCT 
Entre 16 e 20/02-2026 Entre 16 e 20/02-2026 Entre 01/06 e 05/06-

2026 Entre 23 e 27/02-2025 Entre 16 e 20/02-2026 
 

 
Entre 15 e 19/06-2026 

 
Entre 01/06 e 05/06-

2026 

Fim 12/03/2026 27/03/2026 09/07/2026 24/03/2026 19/03/2026 
 

21/07/2026 
 

09/07/2026 

 

CALENDÁRIO DA EXECUÇÃO DA PROVA DE APTIDÃO PROFISSIONAL 

Turma 

Data de 
apresentação do 

esboço e atribuição 
de orientadores 

Datas de entrega Data de defesa 

 
3º Apoio à 

Infância 
 

 

30 /09/2025 

1ª Apresentação Até 5 de dezembro de 2025  

De 6 a 31 de julho 
de 2026 

Entrega do Relatório para análise final do professor orientador Até 29 de maio de 2026 

Entrega do relatório ao professor de Português para classificação Até 5 de Junho de 2026 

Entrega de suporte digital da apresentação 
Ao critério do professor 

orientador 

3º Auxiliar de 
Saúde 30 /09/2025 

1ª Apresentação Até 5 de dezembro de 2025  

De 6 a 31 de julho 
de 2026 

Entrega do Relatório Preliminar Até 30 de abril de 2026  

Entrega do Relatório para análise final do professor orientador Até 29 de maio de 2026 

Entrega do relatório ao professor de Português para classificação Até 5 de Junho de 2026 
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Entrega de suporte digital da apresentação 
Ao critério do professor 

orientador 

 
3º GPSI 

 
 

Até 19/09/2025 

1ª Apresentação Até 12 de dezembro de 2025  

De 6 a 8 de maio 
de 2026 

Entrega do Relatório Preliminar Até 4 de março de 2026  
Entrega do Relatório para análise final do professor orientador Até 14 de abril de 2026 

Entrega do relatório ao professor de Português para classificação Até 20 de abril de 2026 

Entrega de suporte digital da apresentação Ao critério do professor 
orientador 
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VISITAS DE ESTUDO DO ENSINO PROFISSIONAL 

Datas  Atividades Público-alvo 
Dinamizadores / 
Intervenientes Objetivos Local 

1º Período 

Visita à Biblioteca Almeida 
Garrett: 

Hora do Conto 

2º AE e 3º Ação 
Educativa 

-Professoras de 
Português/Expressão 
Dramática e Plástica 

- Tomar conhecimento de diversas técnicas e ferramentas de comunicação na expressão dramática e plástica  - Porto 

Instituto do Sangue 
1º Saúde 
1º Estética - Professores de Saúde 

- Consolidar conhecimentos sobre o Sistema Circulatório. 
- Interagir com técnicos e outros profissionais da área da Saúde em contexto de trabalho, aproximando-se de 
situações vivenciadas e técnicas aplicadas em contexto de   trabalho, analisando algumas das dificuldades a 
superar no dia a dia. 
- Observar o funcionamento de um laboratório, reconhecendo técnicas de higienização e cuidados na 
operacionalização dos espaços e materiais. 
- Desenvolver o sentido de solidariedade. 

- Porto 

Sala Snoezelen 2º AE 
- Professores de Técnica 
Pedagógica 

 

-Conhecer o espaço sensorial e as diferentes abordagens e intervenções. - Porto 

 

Centro de Educação para a 
sustentabilidade Quinta do 

Covelo 
2º AE -Professora de Técnica 

Pedagógica 

-Conhecer um espaço educativo ambiental. - Porto 
 

Poney Club 2º e 3º AE -Professora de Técnica 
Pedagógica 

-Conhecer um espaço educativo e de intervenção especial. 
-Porto 

Museu de Anatomia da U.P. 

- 1º Ação 
Educativa 
- 1º Auxiliar de 
Saúde 
- 1º Estética 
 

- Professora de Psicologia  
E professores das técnicas 

- Desenvolver a curiosidade científica. 
- Descobrir novas formas de pensar e encontrar   respostas para as dúvidas científicas. 
- Alertar para a realidade da evolução científica. 

- Porto 

CMIN 2º AE - Professores disciplinas 
Técnicas 

- Contactar com a realidade hospitalar- 
- Contactar com os cuidados de saúde prestados no serviço de neonatologia - Porto 

CIAD – Centro Braille - ELI 
3.ºAção 
Educativa 

- - Professores disciplinas 
Técnicas 

- Contactar com instituições de inclusão 
- Interagir com outros métodos de ensino e meios de comunicação - Porto 
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A definir (no 
2º Período) 

 Museu das Marionetas 
- 2º e 3º anos 
Ação Educativa - Professoras de Expressões 

 
 
- Expor os alunos a realidades culturais diferentes   das habituais. 
- Tomar conhecimento de todo o trabalho plástico subjacente à criação de cenários e as próprias marionetas. 
- Dar a conhecer aos alunos a realidade do mundo das marionetas 
 
 

- Porto 

Roteiro Romântico 

- 2º Ação 
Educativa 
- 2º Auxiliar de 
Saúde 

- Professoras de Português 

- Enriquecer conhecimentos relativos à contextualização histórico-cultural de autores românticos Nacionais, 
nomeadamente Almeida Garrett e Camilo Castelo Branco. 
- Consolidar conteúdos referentes às obras de autores românticos. 
- Promover o enriquecimento do património cultural dos alunos 

- Porto 

Ida ao Teatro - 3º Ação 
Educativa 

-  Professores de Português 
e Expressão Dramática 

- Observar e compreender as várias manifestações de arte como expressão social e como ferramenta de 
inclusão social; 
- Valorizar a história da sua cidade. 

- Porto 

- INEM -1ºe2º Auxiliar 
de Saúde 

- Professora de Técnica -Fomentar a adequada utilização dos serviços e meios de   emergência médica pré-hospitalares. - Porto 

- Museu do Centro Hospitalar do 
Porto 

2º Auxiliar de 
Saúde - Professora de Técnica 

- Divulgação da História da Medicina, das Ciências Clínicas e Farmacêuticas; 
- Promover o conhecimento científico; 
- Sensibilizar para a importância do Património Cultural da Saúde e das suas Instituições. 

- Porto 

Escola de Programação 42 1º ano GPSI - Professora de Técnica 

-Conhecer uma das melhores e mais inovadoras escolas do mundo na área da programação 
- Ter contacto com um modelo de aprendizagem “oposto ao tradicional, em que não há professores, aulas 
nem horários e os alunos aprendem através de uma plataforma digital”  
- Desenvolver nos alunos uma visão mais futurista e crítica. 

- Porto 

Bombeiros Sapadores do Porto 1.º Auxiliar de 
Saúde - Professora de Técnica 

- Dar a conhecer a função de gestão das emergências, a forma de atuação, os meios e os equipamentos 
utilizados pelo RSB Porto em situações de combate a incêndios em edifícios e de intervenção em acidentes 
com matérias perigosas. 

- Porto 

EXPOCosmética 1ºEstética 
 

- Professora de Técnica -Despertar a curiosidade e conhecimento dos alunos;  
- Conhecer os materiais e técnicas utilizadas. 

- Porto 

A definir (no 
3º Período) 

Ida ao Teatro 
- 1º Ação 
Educativa 

-  Professores de Português 
e Expressão Dramática 

- Observar e compreender as várias manifestações de arte como expressão social e como ferramenta de 
inclusão social; 
- Valorizar a história da sua cidade. 

- Porto 

Escola Superior de Saúde Santa 
Maria 

-3º Auxiliar de 
Saúde 

- Professor de Saúde / 
Higiene 

- Contactar com a realidade académica e de investigação 
- Conhecer saídas no âmbito do Ensino Superior na área da Saúde 
- Conhecer projetos que aliam o ensino/investigação à intervenção comunitária. 

- Porto 
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Serviço de Utilização Comum 
dos Hospitais 

-2º Auxiliar de 
Saúde - Professora de Técnica 

- Conhecer todos os serviços prestados como a lavagem e tratamento de roupa, regime de locação da roupa e 
gestão de consumos e stocks de roupa. 
- Identificar todas as etapas do processo de tratamento de roupa, como a recolha, triagem, transporte e 
acondicionamento de acordo com os diferentes níveis de risco. 

- Porto 

Lar de Idosos 
-2º Auxiliar de 
Saúde - Professora de Técnica 

- Contactar com diferentes realidades de um Lar de idosos 
- Incentivar o gosto pelo curso. 
- Aprender a aceitar e respeitar diferentes formas de   estrutura e trabalho. 
- Desenvolver o espírito crítico. 

- Porto 

Entidade de Ensino Superior na 
área IT -2º GPSI - Professora de Técnica 

- Contactar com a realidade académica e de investigação 
- Conhecer saídas no âmbito do Ensino Superior na área das TIC 
- Conhecer projetos de ensino/investigação 

- Porto 

CEN – Centro Nacional de 
Estética e Academia de 

Formação do Norte 
- 1º Estética  - Professora de Técnica 

- Conhecer realidade de Centro de Formação da área dos cuidados de beleza e bem-estar 
- Conhecer as possibilidades de atualização dos conhecimentos adquiridos durante a formação 
- Desenvolver o espírito empreendedor 

- Porto  
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PLANO DE ATIVIDADES DO ENSINO PROFISSIONAL 
Dias/Momentos a Assinalar 

DATA ATIVIDADE INTERVENIENTES OBJETIVOS RECURSOS/ LOCAL 

1 de setembro Oficina da Voz | 11:00 – 12:30  
 - Professores e educadores - Desenvolver competências vocais que facilitem a comunicação no trabalho 

através de exercícios práticos.  - Politeca 

8 de setembro 
(2ª feira)  

 

Receção aos alunos  
9h30         Jogos   
10h00 Convívio e lanche partilhado  
 

- Alunos 
- Comunidade Educativa 
- Professores e Auxiliares Educativos 

- Acolher os alunos na escola e mostrar todos os espaços apresentando a 
Comunidade escolar 
- Incentivar os alunos a assumir uma responsabilidade pessoal pelo cumprimento 
das regras da escola, desenvolvendo um senso de compromisso.  

- EPPS/sala de aula-  
- Sala Estúdio 

12 de setembro Reunião para planificação da Festa de 
Natal e de Final de Ano Letivo 

- Diretores de valência e coordenadores 
de curso 

- Planificar de forma colaborativa assegurando a articulação entre todos os 
intervenientes 
- Promover a participação de todos os alunos 

- A definir 

11 a 15 de setembro 
Divulgação do Dia Aberto para as SPO das 
Escolas Básicas e EB 2/3 
 

- Gestão Pedagógica EPPS 

- Informar atempadamente os SPO das EB 2/3 sobre o Dia Aberto da EPPS, 
facilitando a integração da atividade nos respetivos PAA; 
- Promover a articulação eficaz entre ciclos de ensino, incentivando a orientação 
vocacional e o conhecimento da oferta formativa disponível.  

- EPPS 

1 de outubro 
“Dia Internacional das Pessoas Idosas” 
Arranque projeto Apadrinhamento e 
Informática Sénior 

- Alunos do curso de Saúde e de GPSI 
(2º ano em meados de outubro, 3º ano 
em fevereiro, 1º ano em junho) 
- Desenvolvimento Humano 

- Despertar consciências e sensibilizar a comunidade jovem para situações de 
isolamento na população idosa  - Centro de Dia 

1 de outubro  
“Dia Internacional da Música” com 
Concerto “Viagem pelo Mundo da 
Música”  

- Alunos e professores - Explorar diferentes estilos musicais à volta do Mundo, mostrando a diversidade 
cultural através da música. 

- Sala Estúdio 

10 de outubro 
Dia Mundial da Saúde Mental  
Atividade: momento de relaxamento para 
os colaboradores na sala multissensorial  

- Colaboradores 
- Promover o bem-estar e a saúde mental;  
- Incentivar práticas de autocuidado entre os colaboradores;  
- Aumentar a consciencialização sobre a importância da saúde mental. 

- A definir 

14 a 18 de outubro 
 

Semana da Alimentação 
(sessões sobre alimentação saudável) 

 
- Comunidade Educativa 
- Convidado (nutricionista, chef?) 

- Consciencializar para uma alimentação saudável na promoção de uma vida ativa.  
- Reconhecimento de aptidões e atitudes dos alunos. - Perpétuo  

21 de outubro 
Dia Mundial de Combate ao Bullying  
 
Escola Segura 

- Alunos de todos os ciclos, 
Departamento de Desenvolvimento 
Humano e PJ 

- Consciencializar e sensibilizar a comunidade escolar para esta forma de violência;  
- Promover/desenvolver a empatia e respeito pelo outro;  
- Capacitar os alunos para intervir de maneira eficaz em situações de bullying;  
- Incentivar a um clima escolar positivo. 

- Perpétuo 

28 de outubro 
 

Cerimónia de entrega de Diplomas de 
conclusão de curso, Quadro de Honra e de 
Mérito, com momento musical  

- Alunos 
- Professores 
- Diretores de Turma 

- Reconhecimento do empenho, valorização académica e social e incentivo à 
melhoria pessoal. 

- Sala Estúdio 

3 a 7 de novembro Oficina de Crochet com Centro de Dia - Alunos de Ação Educativa - Promover a importância das atividades intergeracionais. - Centro de Dia 
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10 novembro 
9 de novembro - Dia da Fundação da 
Congregação do Santíssimo Redentor 
(Missionários Redentoristas)    

- Todos os alunos  
 

- Dar a conhecer às crianças e aos adultos a missão e os valores da CSSR;  
- Promover o espírito de solidariedade e serviço ao próximo. 

- A definir 

11 de novembro 
Magusto 
Partilha de castanhas assada, jogos 
tradicionais e momento musical  

- Alunos e Professora de Música 
- Direção de Projetos 

- Recordar tradições sobre partilha e solidariedade.  - Perpétuo 

17 de novembro 
Preparação de vídeos/logística para o Dia 
Internacional dos Direitos Humanos (10 de 
dezembro)  

- Alunos e DDH - Envolver os alunos na criação de conteúdos audiovisuais que expressem, de forma 
criativa, os princípios fundamentais dos Direitos Humanos. - a definir 

25 a 29 de novembro 
 Semana da Ciência  

- Alunos 
- Professores de Área de Integração / 
FQ/Matemática/Saúde 

- Despertar a curiosidade científica dos alunos; 
- Compreender a ciência como parte do quotidiano; 
- Sensibilizar para as Ciências como uma disciplina acessível a todos. 
- Fomentar a Matemática aplicada à temática dos jogos  

- Laboratório / Espaço 
exterior 

27 de novembro 

Projeto das Escolas Artísticas e 
Profissionais do Porto:  
 
“MOSAICO 2025” 

- Alunos e professores das áreas 
técnicas 

- Pretende criar um momento de unidade, de inovação e estimulação cultural, que 
(re)emerge músicas, poemas e imagens, que garantem o usufruto de uma 
educação de qualidade. 

- Coliseu do Porto 

29 e 30 de novembro 

Participação na Campanha de recolha de 
alimentos do Banco Alimentar  
 
 

- Toda a comunidade Perpétuo e 
famílias 

- Consciencializar para o voluntariado fomentando o espírito solidário e de 
cidadania - Banco Alimentar 

2 a 10 de dezembro Início da colocação do presépio + pinheiro 
no exterior do Perpétuo  

- Alunos e professores 
 

- Dar visibilidade às atividades realizadas pela comunidade escolar;  
- Oferecer aos alunos a oportunidade de expressarem a sua criatividade e 
habilidades artísticas através da construção e decoração do presépio e do pinheiro, 
incentivando o uso de materiais recicláveis e sustentáveis para promover a 
consciência ambiental;  
- Envolver a comunidade na criação do presépio e do pinheiro de Natal, 
fortalecendo o sentido de união e colaboração. 

- A definir 

11 a 16 de dezembro 
11 - 2º,  3º Ciclo e EPPS 

12 – Creche, Pré-escolar e 
1º Ciclo 

16 – Festa interna para 
alunos 

 

Aldeia de Natal 
Dinamização de barraquinhas temáticas 
com momentos musicais.  
  
Aberto aos pais das 16h30 às 19h00  
 

- Comunidade Educativa 

- Identificar o Natal como festa da família, bem como desenvolver os valores da 
partilha e amizade mantendo vivas as tradições e celebrando a cultura do Natal;  
- Incentivar a participação ativa dos pais e membros da comunidade local nesta 
época festiva;  
- Desenvolver atividades práticas e empreendedoras por parte dos alunos;  
- Fomentar o espírito de fraternidade, generosidade e celebração entre todos os 
envolvidos. 

- Perpétuo 

Ao longo do mês de 
janeiro 

Postal elaborado pelas valências sobre a 
Paz, a Tolerância e os Direitos Humanos  
 
Trabalhos e atividades 
alusivas/Podcast/Entrevistas  
 
Exposição dos postais na Portaria 

- Comunidade Educativa 
- Promover a reflexão e expressão criativa dos alunos sobre estes valores;  
- Fomentar a articulação entre as valências, através da elaboração conjunta de 
postais e da sua exposição visível à comunidade. 

- Perpétuo 

20 a 27 de janeiro Dia da fundação do Perpétuo (26), 
Educação e Cultura   

- Toda a comunidade 
 

- Valorizar e motivar os colaboradores;  
- Reforçar a missão, visão e valores do Perpétuo, promovendo um sentimento de 
pertença e identidade entre os funcionários. 

- Perpétuo 
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Propor, enquanto atividade de 
EV/Expressão Plástica, que os alunos 
desenhem o edifício. 
 

12 de fevereiro 

Chá Dançante  
Alunos da EPPS, no âmbito do 
apadrinhamento, dinamizam o chá 
dançante, com orientação das professoras 
de Coro e de Saúde 

- Alunos de Saúde e de Ação Educativa 

- Promover o convívio intergeracional e o bem-estar emocional, através de 
momentos de dança, música e partilha afetiva entre alunos e séniores;  
- Estimular o sentido de responsabilidade e a empatia dos alunos da EP, reforçando 
competências sociais e relacionais em contexto real. 

- Centro de Dia 

9 a 12 de fevereiro 

Cupido  
Alunos EPPS e EB trocam postais entre si 
com orientação da disciplina de português;  
Um aluno da EPPS representa o Cupido 
para o Pré-Escolar 
 
 

- Alunos 
- Prof. Português 
- Desenvolvimento Humano 

- Estimular a expressão dos sentimentos positivos e o desenvolvimento de 
competências socio emocionais através a troca de mensagens entre alunos;  
- Promover gestos de carinho e amizade entre os diferentes níveis de ensino, 
reforçando os laços afetivos no contexto escolar. 

- Perpétuo 

13 de fevereiro 
 

Celebração do Carnaval  
Descobrir as tradições do Entrudo  
Desfile  
Alunos de AE dinamizam atividades. 
 

- Comunidade Educativa 
- Explorar e celebrar as artes, a cultura, a criatividade e a expressão;  
- Partilha da diversidade cultural da comunidade.  
- Descobrir as tradições do Entrudo 

- Perpétuo 

Início março QUALIFICA  - Alunos e professores 

- Promover e divulgar a oferta formativa da EPPS junto de potenciais alunos, 
famílias e entidades formadoras;  
- Reforçar a imagem da escola como referência na formação profissional, através 
da participação ativa numa mostra nacional de cursos. 

- Exponor 

14 de março Dia do PI/ Dia Internacional da 
Matemática  - Professores de matemática - Destacar a importância da matemática enquanto disciplina fundamental para o 

conhecimento humano e avanços tecnológicos  - Perpétuo 

21 de março 
 

Dia Mundial da Árvore e da Poesia 
- Alunos  
 -Professores de Português, Inglês, 
Expressões 

- Facilitar o acesso à leitura e ao conhecimento; 
- Aumentar os hábitos e os índices de leitura da população; 
- Melhorar as competências e os níveis de literacia dos portugueses; 
- Promover o prazer e o gosto pela leitura e pela poesia; 
- Desenvolver a formação leitora nas diferentes línguas; 

- EPPS 

27 de março 
Dia Internacional do Teatro   
Atividade de Teatro Musical 
 

- Comunidade Educativa 

- Assinalar a importância das artes de palco na história e na cultura da 
Humanidade;  
- Compreender toda a produção associada à dinamização de uma peça de teatro 
(cenografia, luz, figurinos, produção e direção de cena). 

- Perpétuo 

Datas a definir em março 
Animatógrafo: proposta de ciclos 
temáticos de filmes para diferentes faixas 
etárias  

- Comunidade Educativa 

- Fomentar o pensamento critico através da exibição orientada de filmes e curta-
metragens sobre diferentes temas;  
- Promover a reflexão sobre valores, emoções e temáticas curriculares, adaptadas a 
diferentes faixas etárias.   

- Sala Estúdio 

1 de abril Concerto “Os Sons da Natureza” 
- Comunidade Educativa 
- EMARA 
 

- Mostrar como a música pode representar elementos de natureza e emoções. - Sala Estúdio 

2 de abril Dia Internacional do livro infantil e juvenil 
– Hora do conto (leitura dramatizada) 

- Maduro Maio  
- Alunos do Curso de Ação Educativa  
 

- Reconhecer a importância e a utilidade dos livros, assim como incentivar hábitos 
de leitura na comunidade escolar. 

- A definir 
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13 a 17 de abril 

2 - Dia Internacional da Consciencialização 
do Autismo  
 
Sugestão: Construção conjunta do símbolo 
(peças de puzzle ou o laço colorido) ou 
então os alunos formarem o símbolo do 
autismo no recreio da escola e fazer um 
vídeo/foto para partilha nas redes sociais e 
envio a toda a comunidade educativa;  
 
Atividades multissensoriais para alunos 
dinamizadas pela empresa “Florescer” 

- Florescer 
- Comunidade Educativa 

- Sensibilizar a comunidade educativa para a compreensão e inclusão das pessoas 
com perturbação de espectro do autismo;  
 
- Promover a participação ativa dos alunos na construção do símbolo para trabalhar 
com eles valores como a empatia, o respeito e a diversidade. 

- A definir 

Ao longo do mês de abril 
Histórias Multissensoriais  
 
“Vamos sentir histórias” 

Sala multissensorial  
SeniorMente  
DDH  
 

- Estimular o gosto pela leitura, pelo conto de histórias e pela criatividade, com 
estímulos diferenciados; 
- Criar uma experiência emocional positiva com os livros, associando-os a 
momentos prazerosos, tranquilos e cativantes;  
- Estimular a associação entre elementos da história e estímulos sensoriais. 

- Sala Multissensorial 

21 e 22 de abril 
Open Day - Dia aberto EPPS  
Convite a escolas EB 2/3 e empresas  
 

- Alunos e professores 

- Dar a conhecer a oferta formativa, os projetos e os espaços da EPPS a alunos, 
professores e entidades parceiras;  
- Reforçar a articulação entre a EPPS e o tecido empresarial, promovendo parcerias 
e escolhas vocacionais informadas. 

- A definir 

24 de abril Concerto comentado alusivo ao 25 abril - Alunos e Maduro Maio - Evidenciar o valor da liberdade, da mudança de mentalidades e da democracia.  - Sala Estúdio 

29 de abril 

Dia Mundial da Dança  
Aula de Danças Urbanas ou “Modern Jazz”  
Sugestão: ADB: apresentação de uma dança 
e aula aberta   
 

- Alunos, Professores de Ed. Física e de 
Expressão Corporal  

- Celebrar a Dança, enquanto linguagem universal, promotora de ideais como a 
liberdade de expressão e a igualdade de direitos. - a definir 

Datas a definir Animatógrafo: proposta de ciclos 
temáticos para diferentes faixas etárias 

- Alunos e Confederação 

- Proporcionar momentos de lazer e de partilha intergeracional, através da 
visualização de filmes temáticos adaptados aos interesses dos utentes;  
- Estimular a memória, a reflexão e o diálogo, valorizando o cinema como forma de 
enriquecimento cultural e emocional. 

Sala estúdio 

11 a 15 de maio 
 

Ensaios Festa da Família 
-  Alunos e professores 
 
- Pais e Comunidade Perpétuo  

- Conscientizar os pais a respeito da importância de ter uma colaboração ativa no 
processo educacional;  
- Promover o convívio intergeracional;  
- Incentivar à expressão e criatividade. 

 
 
- Perpétuo 

14 e 15 de maio Dia da Família 
-  Alunos e professores 
 
- Pais e Comunidade Perpétuo  

- Dar visibilidade aos trabalhos realizados ao longo do ano letivo nas atividades 
letivas e atividades extracurriculares. 

 

1 de junho 

 

Dia Mundial da Criança  

Concerto: “Música no Cinema”  

Atividades lúdicas   

- Alunos de Ação Educativa e 
Comunidade Educativa 

- Apresentar a importância da música nas bandas sonoras e na criação de emoções 
no cinema;  
- Promover e celebrar os Direitos da Criança;  
- Proporcionar a todos uma infância saudável. 

- Perpétuo 
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19 de junho 

Celebração dos Santos Populares - São 
João/Arraial  

(almoço e marchas com todas as 
valências)  

- Comunidade Educativa  
- Manter viva a cultura popular da comunidade;  
- Dar a conhecer as tradições, trajes e música. - Perpétuo 

Datas a definir 
 Semana do voluntariado  

- Alunos, Professores e Auxiliares - 
Perpétuo 
- Escola Centro Social Padres 
Redentoristas – Castelo Branco   
- Comunidade Paroquial Padres 
Redentoristas  
 

- Proporcionar aos alunos a aplicação de conhecimentos em   situações reais com 
crianças;   
- Incentivar os alunos a contribuírem ativamente para a sociedade e entenderem a 
importância do voluntariado;  
- Desenvolver habilidades de cooperação e trabalho em equipa;   
- Incentivar a autoconfiança e a independência dos alunos ao proporcionar-lhe uma 
experiência fora da sua residência. 

- a definir 

 

PLANO DA ÁREA DE GESTÃO E COORDENAÇÃO 

Datas Atividade Intervenientes Objetivos Local 

8 de setembro - Arranque do ano letivo 
- Alunos 
- Professores 
- Convidados 

- De acordo com as planificações. - EPPS/ online 

Mensal - Reuniões de Coordenação de Curso 
- Professores 
- Professores Coordenadores 

- Definidas pelo Regulamento Interno. - Gabinete da Direção 

Mensal - Reuniões de Diretores de Turma 
- Diretoras de Turma 
- Coordenadora dos Diretores de Turma 
- Diretora Pedagógica 

- Definidas pelo Regulamento Interno. - Sala de aula/online 

Quinzenal - Reuniões com Assistentes Educativas - Assistentes Educativas 
- Diretora Pedagógica 

- Definidas pelo Regulamento Interno. - Gabinete da Direção 

Trimestral - Reuniões da Equipa Multidisciplinar 

- Direção Pedagógica 
- Gabinete de Apoio ao Aluno 
- Coordenadores de Curso 
- Psicólogas 
- Professora de Educação Especial 

- Definidas pelo Regulamento Interno. - Sala de aula/online 
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Trimestral - Reuniões Conselho Pedagógico 

- Diretora Pedagógica 
- Coordenadores de Curso 
- Professor e aluno de cada curso 
- Encarregado de educação 

- Definidas pelo Regulamento Interno. - Sala de aula/online 

Anual/bianual - Reunião Conselho Consultivo 

- Diretora Pedagógica 
- Coordenadores de Curso 
- Professores 
- EE 
- Ex-alunos 
- Representantes de Empresas 

- Definida pelo Regulamento Interno. - Sala de aula/online 
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PLANO DOS PROJETOS DO ENSINO PROFISSIONAL 

Datas Atividade Intervenientes Objetivos Local 

Ao longo do ano Gabinete do Aluno    

Ao longo do ano Literacia Financeira - CMP   

Ao longo do ano Nutrição - CMP   

 
Ao longo do ano 

(Sessões trimestrais) 
 

Projeto do Cuidar  
 

- Alunos  
- Professores 
- Psicólogas 

- Trabalhar, ao longo do ano, diferentes valores de formação humana. 
- Promover ações de partilha/discussão de ideias 
- Promover momentos de convívio que permitam a construção de laços de 
união entre alunos e professores/auxiliares 

- EPPS 
- Espaços exteriores 
 

setembro e ao longo do ano Apadrinhamento (Cuidar do Outro/Comunidade) - Alunos Saúde, GPSI e Esteticista 
- Utentes do Centro de Dia 

- Promover o encontro intergeracional semanal 
-Sensibilizar os alunos para a necessidade de cuidar do outo 
- Sensibilizar o aluno para a importância de ouvir o outro 

- Centro de Dia 

Ao longo do ano Podcast Perpétuo 
- Alunos dos vários cursos 
- Maduro Maio 
 

- Dar aos alunos a oportunidade de explorar, pesquisar e produzir conteúdos 
relacionados com as atividades da comunidade e dos contextos em que se 
encontram inseridos. 

A definir 

Final outubro 
Sensibilização para campanha de recolha do Banco 
Alimentar 

- Comunidade educativa 

- Consciencializar para o voluntariado fomentando o espírito solidário e de 
cidadania;  
- Promover a responsabilidade social, encorajando os alunos a participar 
ativamente em ações que visam o bem comum;  
 
- Incentivar o trabalho de equipa através da participação na campanha de 
recolha de alimentos. 

A definir 

Até final novembro MOSAICO – Projeto das Escolas Artísticas e 
Profissionais do Porto 

- Alunos  
- Direção Municipal de Educação 
do Porto 

- Criar um momento de unidade, de inovação e estimulação cultural, que 
(re)emerge músicas, que garantem o usufruto de uma educação de qualidade. Coliseu do Porto 

Datas a definir Semana do Voluntariado 

- Alunos, Professores e 
Auxiliares 
- Comunidade Paroquial  
- Padres Redentoristas  
 

- Proporcionar aos alunos a aplicação de conhecimentos em   situações reais 
com crianças;   
- Incentivar os alunos a contribuírem ativamente para a sociedade e 
entenderem a importância do voluntariado;  
- Desenvolver habilidades de cooperação e trabalho em equipa;   
- Incentivar a autoconfiança e a independência dos alunos ao proporcionar-lhe 
uma experiência fora da sua residência 

A definir 

Datas a definir Informática Sénior (Cuidar do Outro) -Alunos 
-Professor Informática 

-Promover o encontro intergeracional; 
-Perceber a importância de Cuidar do Outro, partilhando conhecimento. 

EPPS/Centro de Dia 
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-Utentes Centro de Dia -Proporcionar momentos de convívio entre utentes de diferentes valências 

Datas a definir Bem-Estar Sénior (Cuidar do Outro) 
- Alunos 
-Professor de Estética 
Utentes do Centro de Dia 

-Promover o encontro intergeracional; 
-Perceber a importância de Cuidar do Outro, partilhando conhecimento. 
-Proporcionar momentos de convívio entre utentes de diferentes valências 

EPPS/Centro de Dia 

Por trimestre “As Cores do Nosso Bairro”/Podcast 
- Alunos 
-Psicólogas 
-Professores AI 

- Observar o comportamento dos outros; 
- Perceber formas de discurso diferentes; 
- Comparar as atitudes dos outros com o Eu 

Ruas da Cidade 

janeiro/fevereiro Preparação para FCT – 2ºs anos 
- Psicóloga 
- Alunos 

- Sensibilizar os alunos para o momento de Formação em Contexto de 
Trabalho; 
- Dotar os alunos de ferramentas que permitam encarar os desafios do mundo 
laboral. 

- EPPS 

Início de março Qualifica 
- Professores das áreas técnicas 
- Alunos 

- Promover e divulgar a oferta formativa da EPPS junto de potenciais alunos, 
famílias e entidades formadoras;  
- Reforçar a imagem da escola como referência na formação profissional, 
através da participação ativa numa mostra nacional de cursos. 

- Exponor 

21 e 22 abril Dia Aberto EPPS - Professores das áreas técnicas 
- Alunos 

- Dar a conhecer a oferta formativa, os projetos e os espaços da EPPS a alunos, 
professores e entidades parceiras;  
- Reforçar a articulação entre a EPPS e o tecido empresarial, promovendo 
parcerias e escolhas vocacionais informadas. 

- EPPS 

Ao longo do ano ECO-Escola (Escola Verde) 
 

- Alunos 
- Direção de Projetos 

- Sensibilizar para a importância do tratamento dos resíduos; 
- Sensibilizar para a importância da reciclagem 

- EPPS  
-Quinta do Covelo 
- CMPorto 

 


